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20 FORBEREDELSE AV MÅLTIDET 

Salme (nattverdssalme) 

L: «Menigheten skal nå feire nattverd. Nattverden er for alle som trenger Guds nåde. 

La oss løfte våre hjerter til Herren og tilbedende synge.» 

21 TAKKSIGELSE OG BØNN 

Sanctus 

A:  Hellig, hellig, hellig er Herren Sebaot,                                                                                                

All jorden er full av din herlighet.                                                                                              

Hosianna i det høyeste.                                                                                                           

Velsignet være han som kommer i Herrens navn.                                                            

Hosianna i det høyeste 

Bønn 

L: Vi priser deg, hellige Gud, himmelens og jordens skaper, du som har elsket verden og gitt din 

Sønn, Jesus Kristus, for at han skulle frelse oss fra synd og død og vinne deg et hellig folk 

Eller 

L: Vi takker deg for Jesus Kristus, vår frelser. Han er det levende brød som 

kommer ned fra himmelen og gir verden liv.  

 

L:  Vi ber deg, send din Ånd over disse gaver, så vi kan ta imot Jesus Kristus i 

brødet og vinen. 

Innstiftelsesord 

L: Vår Herre Jesus Kristus, i den natt da han ble forrådt, tok han et brød, takket, brøt 

det, gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er min kropp som gis for dere. Gjør 

dette til minne om meg. Likeså tok han begeret etter måltidet, takket, ga dem og sa: 

Drikk alle av det! Dette beger er den nye pakt i mitt blod, som utøses for dere så 

syndene blir tilgitt. Gjør dette så ofte som dere drikker det, til minne om meg. 

L:  Stort er troens mysterium. 
M:  Kristus døde. Kristus stod opp. Kristus skal komme igjen. 

Ham være ære for kjærligheten som er sterkere enn døden. 

 
A: Vår Far i himmelen.  

La navnet ditt helliges.  
La riket ditt komme.  
La viljen din skje på jorden slik som i himmelen. 
Gi oss i dag vårt daglige brød, 
og tilgi oss vår skyld, slik også vi tilgir våre skyldnere. 



Og la oss ikke komme i fristelse, men frels oss fra det onde.  
For riket er ditt, og makten og æren i evighet. Amen. 

 

22 NATTVERDMÅLTIDET 
 
Fredshilsen (Pax) 
L:  Guds fred være med dere. 
M:  Guds fred være med deg. 

Du Guds Lam (Agnus Dei)  
M:  Du Guds Lam, som bærer verdens synder, miskunne deg over oss.  

Du Guds Lam, som bærer verdens synder, miskunne deg over oss.  
Du Guds Lam, som bærer verdens synder, gi oss din fred. 
 

L:  Kom, for alt er gjort ferdig. 
 

Utdeling  
Kristi kropp, gitt for deg – Kristi blod, gitt for deg. 

 
Salmer under nattverd:   

 
Etter utdelingen: 
L:  Den korsfestede og oppstandne Jesus Kristus har nå gitt oss sin kropp og sitt 

blod som han gav til soning for alle våre synder. 
  Han styrke oss og holde oss oppe i en sann tro til det evige liv. 

Fred være med dere.  

 
23 MÅLTIDETS AVSLUTNING 
 
Takkebønn:  

L: Vi takker deg, nådige Gud, du som gjennom brødet og vinen har gitt oss del i Jesu 
Kristi seierrike død og oppstandelse. Vi ber deg: 

A:  Styrk oss ved din Ånd til vitnesbyrd og tjeneste i verden.    
 

 


